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BAR ACADEMY

CREA UN
BAR SOSTENIBLE

Volverse un bar sostenible no es solo uUtil
para el medio ambiente, puede reducir
tus costos, mejorar la productividad de tu
personal, apoyar la economia local y mejorar
la reputacion de tu local en la comunidad.

Marca los siguientes consejos para descubrir como
tu bar puede volverse mas sostenible.

TULOCAL Y EQUIPO

D Crea una politica de sostenibilidad para informar a tu personal
sobre las buenas prdcticas. Usa la plantilla de ejemplo del
Bureau de negocios verdes para escribir tu propia politica de
sostenibilidad en el bar.

D Crea un plan de accién sostenible que puedes implementar en tu
bar. Por ejemplo, usa ingredientes locales o de temporada con mds
de un propdsito. El limdén puede ser usado tanto para decoracién
como ingrediente en el limoncello.

D Programa dias de entrenamiento del personal para educar a tu
equipo sobre prdcticas o politicas de sostenibilidad.

D Mira los materiales de marketing de tu bar y puntos de ventaq, y usa
menus digitales donde sea posible. Si lo digital no es una opcidn,
busca las soluciones disponibles de impresién mds ecoldgicas.

Sostenibilidad en tu bar. Tu campedén tomara la responsabilidad de
las iniciativas sostenibles, como reciclar cosas.

o Ganas un punto adicional nombrando a un Campedn de



https://greenbusinessbureau.com/business-function/executive/sustainability-statements/
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BAR ACADEMY

R A I S E T H E B A R

REGICLANDO

Reduce o remueve todos los pldsticos de un solo uso en tu bar. Por
ejemplo, pon sellos herméticos en lugar de un rollo de pldstico de un
solo uso.

Ofrece mds opciones de barril en el bar para reducir elementos de
un solo uso.

Pon paijillas (o popotes) alternativos en lugar de usar los de pldstico.
Las alternativas de bambU natural estdn disponibles.

Recicla las cajas de cartén y materiales en tu bar.
Recicla y reutiliza todas las botellas de vidrio.
Recicla todas las latas de aluminio en tu local.

Intenta hacer compostaje con todos tus residuos orgdnicos como
cdscaras de huevo, cdscaras de fruta y hierbas.

Ganas un punto adicional si tienes multiples contenedores de
reciclaje en tu local.

AHORRANDO ENERGIA

Ten restrictores de desperdicio de agua para ahorrarla en tu local.

Verifica tu equipo y actualizalo cuando sea posible. Remodelar tu
lavavajillas, mdquinas de hielo y cocinas de vapor puede reducir el
uso de agua y el consumo de energia en un 10%.

Reutiliza el hielo sobrante en lugar de desperdiciarlo para regar las
plantas y para la limpieza.

Cambia tus bombillas por bombillas LED de bajo consumo.

Investiga el uso de fuentes alternativas de agua. Este consejo es Gtil
si tienes un local mdas grande y te gustaria reutilizar el agua para los
sistemas de residuos.

Usa sensores automadticos de lavado de agua y luz siempre que sea
posible y aseguUrate de que funcionen correctamente. Estos deben
estar apagados cuando nadie esté usando el drea.

Usa recursos de energia renovable si tu bar tiene acceso a ellos.

Ganas un punto adicional si estds generando energia extra en tu bar
a través de recursos como paneles solares.
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BAR ACADEMY

INGREDIENTES

Investiga y elige proveedores que sean ecoldgicos
cuando sea posible.

]

Elige ingredientes locales, ya que serdn mds fdciles de obtener con
una menor huella de carbono. Esto los hace mds rentables también.

Selecciona ingredientes de temporada cuando sea posible e
intercambia ingredientes que no estén en temporada.

O O O

Aprende a reutilizar tus ingredientes. Deshidrata ingredientes,
haz infusiones con los residuos para crear un nuevo producto o
crea jarabes con cualquier desecho orgdnico que puedas reutilizar.
Puedes aprender a hacerlo_aqui.

D Reconsiderando el uso de las decoraciones, ¢tu bebida realmente
necesita una?

0 Ganas un punto adicional si estdas utilizando un ingrediente para
multiples propésitos.

PUNTAJE

0-10 PUNTOS 10-15 PUNTOS

ANADE MAS -UN GRAN ESFUERZO!

i - CUANTOS CONSEIOS MAS
PRACTICAS SOSTENIBLES e IRC R
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15-25 PUNTO0S 25-29 PUNTOS

BIEN HECHO TU
PLAN SOSTENIBLE. ‘““9;‘.3.‘.?';‘3'.-’;‘“'"
;PUEDES HACER MAS? i !

iihde:



https://www.diageobaracademy.com/es_lac/bar-management/rentabilidad/reduce-tus-desperdicios-guia-de-cocteles-sostenibles/?agp=true

